
第３回「わんぱく広場」を開催しました！ 
 

６月１８日(月)、１０時３０分より「わんぱく広場」を遊戯室と園庭で開

催しました。今回の参加者は２９名でした。 

今回も年長組さん５名の園児が協力してくれました。おもちゃで来園し

たお子さんの相手をしたり、保護者の方に予定表を配ったりと、率先して

お手伝いをしてくれていました。お兄ちゃんらしく「責任を自覚して」行

動するする姿に感心させられます。 

今回も始まるまで、遊具等でお母さん方と遊んでいましたが、先生のお

片付けの合図により自分から片付ける子もいました。 

担当の先生からの日程説明の後、親子体操を行いました。まず、親子で

手をつないでのお散歩です。続いて「手つなぎブラブラ」をした後、手をつ

ないだまま交互に屈伸をしました。子どもに合わせて縮こまるお母さん方、

少し大変そうです。次は、親が足を開いて座り、子どもと向かい合って「あ

ちこちタッチ」をしました。頭や肩、おなかなどをなでてやります。子ど

もたちはお母さんにタッチされ、本当に嬉しそうでした。一番難しいと感

じたのは「コアラ抱っこ」で、子どもが親の足に抱きつき、そのまま親が

歩くというものです。足に抱きつくのが難しかったようです。最後は頑張

ったご褒美として、子どもを抱っこして親がその場で回転する「抱っこメ

リーゴーランド」でした。これには子どもたちも大喜びでした。三半規管

の発達を促すこともできる動きなので、お家でも多めに取り入れてはいか

がでしょうか 

 次に、６月生まれの誕生会を行いました。誕生日を迎えたお友だちは前

に出て、担当の仁平先生から素敵なプレゼントをいただきました。 

そして最後に、本日のメインの活動である「わんぱく広場ミニ運動会」

を園庭で行ないました。始まった直後から小雨が降り出しましたが、実施

しました。初めに年長組さんと一緒の「玉入れ」です。２つの組に分かれ

楽しく活動することができました。次は、「親子でかけっこ」です。３つの

班に分かれ、親子で走ってゴールを目指します。年長組さんの合図でスタ

ート。途中には、年長組さんが子どもたちにプレゼントを渡すエリアもあ

ります。ゴールすると、やはり年長組さんがメダルを首にかけてくれます。

「わんぱく広場のお友だち」の笑顔も素敵でしたが、年長組さんの元気い

っぱいの活動も素晴らしいと感じました。 

今回は、年長組さんが大活躍だった「わんぱく広場」でした。 

※新しい出会いの場、未就園児教室「わんぱく広場」はほ

ぼ毎月開催しています。７月は９日(月)を予定しておりま

す。興味のある方の参加をお待ちしております。 

【写真】(上２枚)=お手伝いをする年長組のお友だち。 

(３枚目)=シートを自分たちで片付ける｢広場のお友だち｣。 

(４枚目)=親子体操の様子 (５枚目)=６月の誕生会の様子。 

(下２枚)広場のお友だちにプレゼントやメダルを渡す年長組さん。 


