
「わんぱく広場」を開催！親子体操や輪投げ製作遊びをしました。 

１０月１８日(月)、第二学期最初の「わんぱく広場」を遊戯室で開催しました。 

今回も年長組さんが協力してくれます。保護者の方に予定表を配ったり、未就園児と一緒におもちゃで遊んだり

と、率先してお手伝いをしてくれました。 

 

担当の先生からの日程説明が終わると、さっそく親子体操です。まず、親子で手をつないでジャンプしたり、保護

者のつくった輪をくぐり抜けてみたりと様々な動きを準備体操として行いました。 

続いてはマットを使った運動です。今回は下にソフトブロックを入れたでこぼこなマットの上を親子で手をつな

いで歩いてみたり、ハイハイのように歩いてみたりと子どもたちも元気にマットで運動をしました。とくに体を横に

してマットの上を転がる運動は２回３回とマットに並ぶ子もいるほど大人気でした。 

 

次に、担当の先生と一緒に手遊び歌「アンパンマン」をやりました。ひと通り手遊び歌を楽しんだら、アンパンマン

の後にア～ンパンチ！とキャラクターになりきった動きを加えてさらに盛り上がりました。 

また、「くまさんのカーテン」という紙芝居も見ました。 

手遊び歌や紙芝居で盛り上がった後に、１０月生まれの誕生会を行いました。誕生日を迎えたお友だちは前に出

て、担当の先生から素敵なプレゼントをいただきました。 

 

最後の活動では、「輪投げ遊び」の道具を製作しました。土台に色画用紙を張り付け、模様となるお花をつけ、輪

にはちょうちょやハチの飾りを貼り付けて完成です。さっそくお母さんの持つ土台めがけて輪を投げて遊んでいる

子もいました。親子でたっぷりふれ合い、楽しく遊ぶことができました。 

 

※次回の未就園児教室「わんぱく広場」は 12 月１３日(月)を予定しております。ぜひ遊びに来て下さい

ね。お待ちしております。 


