
1 月の「お誕生会」を実施しました 

１月 1７日(火)、１月生まれの園児と前回お休みしていた園児のお誕生会を実施しました。司会の先生が

園児の名前を呼ぶと、園児は元気な返事をしてみんなの前にでてきてイスに座っていきます。お誕生日の

園児みんながそろったら 1 月のお誕生会が始まりです。さっそく自己紹介とインタビューに答えてもらい

ました。 

 

今回のインタビューは好きな食べ物・遊びはなんですかという質問でした。食べ物はみかんやぶどう

などの果実が人気でした。遊びはなわとびという答えが多かったです。なわとびといえば、なわとび大

会に向けて園庭では多くの園児たちがなわとびをしています。なわとびカードクリアを目指して頑張っ

ているようです。 

インタビューに答えてもらった後は先生からお誕生日プレゼントが手渡されます。子どもたち嬉しそ

うにプレゼントを眺めていました。 

 
インタビューのあとは全員で手遊び「ゆきだるまのチャチャチャ」を楽しみました。リズミカルな歌

に合わせて雪だるまを作るという、とってもかわいらしい手遊びで、体をゆらしたり、手を動かしたりし

てパパゴン、ママゴン、チビゴンの３種類の雪だるまを表現して楽しみました。 

 

最後はお楽しみシアター「おもちふくらめプップのプー」です。うさぎさんたちがおもてなしのおもち

を焼いましたが、なかなか膨らみません。そこで「ふくらめ、ふくらめ、ぷっぷかぷ～」と園児たちが呪

文を唱えると、なんとおもちがお客さんの動物の形に膨らみます。いろいろな動物がうさぎさんたちのと

ころにやってきます。園児たちは「ふくらめ、ふくらめ、ぷっぷかぷ～」の呪文を大喜びで唱えて、おも

ちがどんな形に膨らむかな？と大盛り上がりでした。 

新年を迎えて最初のお誕生会、1 月のお誕生会もみんな元気いっぱいの子どもたちでした。 

  


