
第２回「わんぱく広場」を開催！ 
高ノ台第二幼稚園では、幼稚園や保育園に就園していないお子様を対象に、未就園児教室「わんぱく広場」を開催

しています。５月１５日(月)、第２回目の「わんぱく広場」を開催しました。 

日程の説明、担当職員と今回お手伝いをしてくれる年長組さん、子ども体育研究所の指導員さんの紹介でわんぱく

広場が始まりました。(わんぱく広場では、毎回年長組の園児たちが活動のお手伝いをしてくれます。) 
 

 
まずは「親子体操」です。子ども体育研究所の指導員さんといっしょに、親子で楽しめる運動を行います。今回は

「マット運動」です。まずは準備運動として親子で手をつないでスーパーマーケットにお買物に行くつもりで、遊戯

室をお散歩します。途中水たまりやヘビをジャンプでよけながら遊戯室をお散歩しました。スーパーマーケットに着

いたらお買物です。上の棚にある商品をとって、下の棚にある商品をとったりして屈伸運動をしました。 

そしていよいよマット運動です。最初はマットとマットのすき間を親子でジャンプして飛び越えます。次は猫の親

子になりきって四つん這いでマットの上を歩く運動、最後は子ども達がソーセージになりきってマットの上を転がる

運動です。お家でもできる親子体操を楽しみました。 
 

 
休憩をはさんで手遊びや紙芝居を楽しみました。わんぱく広場ではお誕生月の未就園児のお誕生会を行っているの

ですが、今回はお誕生月の子がいなかったので、前回プレゼントが間に合わなかった４月生まれの子に素敵なプレゼ

ントが贈られました。 

 
誕生会の後は今年度初めての製作活動は「ふわふわ小鳥つくり」です。 

お手伝いの年長組さんから製作の材料を受け取り製作開始です。お父さんお母さんが膨らませてくれた風船をビニ

ールで包んで小鳥の体をつくると、その体に子どもたちが目や翼を取り付けて、とってもかわいらしいふわふわ小鳥

が完成しました。 

完成したふわふわ小鳥を持ってみんなで遊戯をお散歩すると、ふわふわと動く小鳥に子ども達は大喜びでした。 

 
最後にみんなで「おかえりのうた」を歌って今回のわんぱく広場は終了となりました。 

初めての方に加え、今回も多数の方にご参加いただきありがとうございました。わんぱく広場終了後は園内めぐり

も行っています。希望される方はぜひご参加下さい。今後ともよろしくお願いいたします。 

※次回のわんぱく広場は６月１９日(月)を予定しております。ぜひ遊びに来て下さいね。お待ちしております。 

※個人情報の保護の観点から子どもたちの写真にはモザイクをかけてあります。 


